BiYOLOJi

STEP 01

DERS ANLATIM FOYU

Biyoloji ve Canlilarin Ortak Ozellikleri

Biyoloji

> Guncel anlamiyla biyoloji “yasam bilimidir” ve canlilarin
hayatina dair her seyle ilgilenir. Canlilarin yasamsal faaliyetleri,
cevreleriyle olan iligkileri, intiyaclari, nesillerinin devami vb.

> Biyoloji canlilarla ve hayatla i¢ icedir, bircok bilim dalyla te-
mas halindedir. Ornegin; tip, veterinerlik, dis hekimligi, cevre
muhendisligi, genetik mihendisligi, eczacilik, ziraat vb.

> Biyoloji bu bilim dallarinda karsilasilabilecek glincel sorunlara
¢6ziim énerileri sunar. Ornegin;

« Insanlarin ve diger canlilarin beslenmesi igin tarim ve hay-
vancilikta biyoteknolojik ¢calismalarla verimi ytksek ve
olumsuz sartlara direngli canhlarin tretimi, klonlama ca-
lismalari vb.

e Cevre alaninda birgok cevre kirliligi sorunu genetigi degis-
tirilmis mikroorganizmalarla giderilir ki sulara sizan petrol
temizligi bunlardan sadece birisidir.

e Tip alaninda gen tedavileri, suclularin tespiti gibi adli tip
uygulamalari, insan genomunun haritalanmasi ve mutas-
yonlarin tespiti, birgok ila¢ ve hormonun Gretimi vb.

e Enerji intiyacini karsilamak icin fosil yakitlar yerine ¢ev-
re dostu “biyogaz” ve alternatif enerji olarak “ biyodizel”
Uretimi vb.

*  Biyoloji, bilgi ve teknolojiyle birlikte hizla gelismeye de-
vam eden bir bilim olarak canlilari kugatmaya ve onlarin
sorunlarina ¢6zim dretmeye devam etmektedir.

Canhlarin Ortak Ozellikleri

Gy TN

YeryUzundeki canlilarin sahip oldugu ortak 6zelliklerine “can-
lilarin ortak 6zellikleri” denir. Ornegin;

*  Hucresel yapi (organizasyon) ° Beslenme

e Solunum * Bosaltim (homeostazi)
. Uyarilara karsi tepki * Hareket
*  Uyum (adaptasyon) * Ureme
e Blyume ve gelisme * Metabolizma
1. Hiicresel Yapi

> Tam canlilarin yapisi hiicrelerden meydana gelir. Bazisi “tek”
bazisi “¢ok” hucrelidir ve hicre yapilari “prokaryotik” veya
okaryotik” olabilir.

Tek hicreliler Cok hcreliler Prokaryot Okaryot
Bakteriler v v
Arkeler v v
Protistler v v v
Mantarlar v v v
Bitkiler v v
Hayvanlar v v

> Tek hucreli canllar prokaryotik veya &karyotik olabili. Ama
cok hcreli canlilarin hepsi 6karyotiktir.

> Prokaryotik hlcrelerde; 6karyotik hucrelerde bulunan “gekir-
dek ve zarl organeller” yoktur, tek organelleri ribozomdur.

Ribozom

—>» Kamgi

DNA
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Canlilarin Ortak Ozellikleri

1

Asagidaki canlilardan hangisi, hiicre yapisi bakimindan
digerlerinden farkhdir?
A) Bakteri

C) Sapkali mantar

[¥) ONEMLI BILGi

Hucre zari, sitoplazma, DNA, RNA ve ribozom tim canlilar igin
ortak hucresel yapilardir.

B) Oglena
D) Papatya
E) Kedi

Organizasyon

> Canlilann yapisal elemanlar arasinda yapisal organizasyon
bulunur.

> Tek hdcrelilerde hticre diizeyine kadar bir organizasyon
gorullirken (atomlar - molektiller - organeller - hticre) cok
hacrelilerde hticre tstli organizasyona da rastlanir (hticre,
doku, organ, sistem, organizma).

9) PUF NOKTASI

Hucre Ustl organizasyon ve bunlarin olustugu embriyonik ge-
lisim sadece bitkiler, hayvanlar ve insanlarda gorulir.

2. Beslenme

> Her canlh ihtiya¢ duydugu inorganik besinleri disaridan alr.
Ama organik besin ihtiyacini kargilama bakimindan canlilar
ikiye ayrilir. Ototrof ve hetetrof beslenme.

> Ototrof beslenme; inorganik maddelerden tim organik mad-
delerin (retilebildigi beslenme seklidir. inorganik madde ola-
rak COZ, H kaynagi (HZO gibi) ve mineraller (NO3,SO4, PO4...),
enerji olarak da “isik veya kimyasal enerji” kullanirlar.

> Fotoototroflar; 1sik kullanirlar, klorofil tasirlar ve sadece gun-
duz fotosentezle organik madde sentezlerler (CO,, 6ztimleme-
si de denir). Ornek; bitkiler.

> Kemoototroflar; kimyasal enerji kullanirlar, klorofil tasimazlar
ve gece-gundiuz kemosentezle organik madde sentezlerler.

Ornek; bazi bakteriler.

Hetetrof beslenme

> Bazi organik maddelerin diger
beslenme seklidir.

canlilardan karsilandigi

Heterotroflar;

» inorganik maddeleri organik maddelere déniistiiremez-
ler.

+ Fotosentez, kemosentez ve CO, 6zimlemesi yapamaz-
lar.

* Disardan CO, almazlar.

e Klorofil tasimazlar vb.

99 PUF NOKTASI

Heterotroflarin Gretemeyip disaridan aldigi organik maddele-
re “temel (esansiyel)” madde denir. Heterotroflar temel olan-
dan temel olmayan maddeler Uretirler ama tersini yapamazlar.

2
Asagidakilerden hangisi ototrof ve heterotrof beslenen
canhlarin timdi icin ortak bir 6zelliktir?
A) inorganik maddeleri organik maddelere déniistiirebilme
B) Fotosentez yapma
C) CO, 6ziimlemesi yapma
D) Kendine 6zgu bazi organik maddeleri sentezleyebilme
E) Okaryotik hiicre yapisinda olma

3. Hiicresel Solunum

> Bazl organik maddelerden hlcrede ATP Uretimine “solunum”
denir ve tum canlilar icin ortaktir.

> Ug cesittir:
e  Oksijenli solunum
*  Oksijensiz solunum

* Fermantasyon

> Bunlar arasinda;

+  Uretilen ATP miktari, E.T. S. (elektron tasima sistemi) kul-
lanma, oksijen kullanma, organik maddeleri inorganik
maddelere kadar parcalayabilme, organik son trtnler
Uretme vb. farkhliklar géraldr.

¢ Organik besin kullanma, enzim kullanma, ATP tlketimi

(defosforilasyon), ATP uretimi (fosforilasyon), 1si tretimi,
ortami asitlestirme vb. ortak 6zellikler gérdlar.

Ormnek 1: A Ornek 2: D

y/ /4
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Canlilarin Ortak Ozellikleri

) Ipucy
Oksijen kullanimi ve ylUksek enerji verimi oksijenli solunum-
da gérualdr.

 GRNEK €
Asagidakilerden hangisi solunum yapan ttim canlilar igin
ortak bir 6zelliktir?

A) Oksijen kullanma
B) Enzim kullanma

C) Ayni miktar besinden ylksek oranda ATP sentezleye-
bilme

D) Organik maddeleri inorganik maddelere kadar parcalaya-
bilme

E) E.T. S. kullanma

Bitkilerdeki canlilik olaylari ile canlilk 6zelligi eslestirme-
lerinden hangisi yanlistir?

A) Yavru Gretme - Ureme
B) Koklerin suya yonelmesi - Uyarilara tepki verme
C) Atiklar uzaklastiriima - Bosaltim
D) CO,, kullanma - Solunum
E) Madde yapimi ve yikimi - Metabolizma
2014

4. Bosaltim

> Hucrelerde olugan metabolik atiklarin  uzaklastirimasina
“bosaltim” denir ki amag i¢ dengeyi (homeostazi) korumak-
tir. Ornek; bir amipin Urettigi CO, gazini hiicre zarindan digari
atmasi.

> Bosaltim ve i¢c denge tim canlilarda gérultr ama bosaltim sis-
temi sadece hayvan ve insanlarda bulunur.

> Bununla birlikte bazi canlilarda bazi ortak bosaltim organ ve
organellerine rastlanir.

> Ornegin; bébrek; tim omurgalilarda; ter bezleri, kara me-
melilerinde; kontraktil koful tatl suda yasayan, cepersiz, tek
hlcrelilerde bulunur

Ormnek 3: B Ornek 4: B

Kontraktil €——
koful

> Bitkilerde bosaltim yapraklarla saglanir. Kati atiklar yapraklarin
sonbaharda ddkulmesiyle, gaz ve sivi atiklar ise yapraktaki
aclkliklardan terleme ve damlamayla uzaklastirilir.

| ORNEK €

Asagidakilerden hangisi bosaltim i¢in dogru bir ifadedir?

A) Tim canlilarda bosaltim organ ve organellerine rastlanir.
B) Her canli metabolik atik Uretir ve bosgaltir.
C) Bobrek ve ter bezleri hayvanlarin timdnde bulunur.

D) Kontraktik koful tath sularda yasayan tum tek hucrelilerde
goraldr.
E) Bitki ve hayvanlarda bosgaltim sistemi vardir.

5. Uyarilara Tepki

> Tum canlilar cevrelerindeki uyarilan algilar, tepki verir ve or-
tamina uyum saglar. Canlilarin cevresindeki kimyasal ve fizik-
sel degisimlere “uyari” denir.

Ornek;
e Havanin isinmasi bir uyari, insanin terlemesi bir tepkidir.

e Ses dalgalari uyari, insanin o yéne dénmesi bir tepkidir.

6. Hareket

> Canlilar degisik amaclar icin hareket ederler. Besin arama,
dismandan kacma, yeni yerlesim yerleri arama vb. Hareket
aktif veya pasif olabilir.

Aktif Hareket

> Canlinin “konum degistirerek” yaptigi harekete denir.

> Bunun icin &zel yapilar kullanilir ve enerji harcanir. Hayvanlar
kaslari, kemikleri ve sinirleri sayesinde aktif hareket eder. Tek
hicreli canlilar sil, kam¢i ve yalanci ayaklarini kullanir.

OSYM 1: D
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Canlilarin Ortak Ozellikleri

| ORNEK €

Asagidakilerden hangisi aktif bir hareket degildir?

A) Amipin yalanci ayaklariyla avinin pesinden gitmesi

B) Bir insanin parkta yurtuyus yapmasi

C) Bitki koklerinin toprakta yer ¢cekimine dogru blyumesi
D) Oglenanin kamgisini kullanarak isiga dogru yol almasi
E) Citanin ceylani kovalamasi

Pasif hareket

> Canlinin “durum degistirerek” yaptigi harekete denir. Genel-
de bitkilerde gérlir. Ornek; aycigeginin 1siga yonelmesi.

7. Uyum (Adaptasyon)
> Canlilann kalitsal 6zelliklerini kullanarak bulundugu ortamda

hayatta kalma ve Ureme becerisi gbéstermesine” uyum” denir
ve tim canlilarda goéraldr.

> Ornek;
e Baaz bitkilerin bécekleri ceken renkli cicekler acmasi Ure-
melerini kolaylastirici bir uyumdur.

e Baz hayvanlarin derilerinin altinda daha ¢ok yag depo-
lamasi soguk iklimlerde hayatta kalmayi kolaylastirici bir

uyumdur.

\‘

-y

8.Ureme

> Yasam icin degil, neslin devami igin zorunludur. Tim canlilar
icin ortaktir, eseyli veya eseysiz olabilir.

Eseyli Ureme
> [ki bireyden kalitsal yapisi farkli yeni bireyler tretilir. Temelinde

mayoz ve déllenme vardir. Genellikle cok hucreli ve dkaryotik
canllarda goézlenir.

Eseysiz Ureme
> Tek atadan kalitsal yapisi ayni yeni bireyler Uretilir, temelinde

mitoz vardir. Déllenme gérilmez. Tek veya cok hucrelilerde,
prokaryot veya Okartyotlarda gézlenebilir.

9. Biiyiime ve Gelisme

Biiyiime
> Canlinin kapladig alanin artmasina btiytime denir. Tek hucre-

lilerde “sitoplazma artisiyla”, cok hucrelilerde “sitoplazma
artisi ve hticre béliinmesiyle” saglanir.

> Bitkilerde buyume sinirsizken hayvanlarda sinirhdir.

D IPucy_
Tek hucreli canlilarda boélinme, biytime yerine Gremeye se-
bep olur.

Gelisme

Hucre topluluklarinin zamanla islevsel hale gelmesine “gelis-
me” denir.

Ornek; tohumun gimlenmesi.

> Temelinde htcre farklilasmasi vardir ve genelde embriyonik

.. N dénemde baslar.

— > insan ve hayvanlarda dogumdan sonra da devam eder.

= o o

g > Ornek;
e
e Konusmaya baglama (sinir sistemi gelisimiyle)
- - - * Ylrimeye baslama (iskelet ve kas sistemi gelisimiyle)
S— ,.4 .‘b - (")rnek 5: C
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Canlilarin Ortak Ozellikleri

2
Tath sularda yasayan bir _hticreli canlilarda asagidakiler-
den hangisi gériilmez?
A) Hareket etme
B) Ureme
C) Bosaltim yapma
D) Embriyonik gelisim
E) Hlcresel solunum
2016

10. Metabolizma

> Hucrelerdeki tim kimyasal tepkimelere “metabolizma” denir.
TUm canlilar metabolizmaya sahiptir ve metabolizmanin de-
vami igin protein, enzim ve enerji (ATP) Uretirler.

> Metabolizma hizi yasa, cinsiyete vb. gére degisir.
> Metabolik tepkimeler 4 grupta toplanabilir.

. . Basit Il Kompleks
Inorganik . .
o organik organik

bilesikler o -

bilesikler bilesikler
v 11l

e |. Fotosentez veya kemosentez

* |l. Dehidrasyon tepkimeleri

* lll. Hidroliz tepkimeleri

e |V. Solunum tepkimeleri

9 ONEMLIsiLe )

Dehidrasyon ve hidroliz tim canlilar icin ortaktir.

Anabolizma

> Bu tepkimelere yapim veya 6ziimleme de denir. Ornek; foto-
sentez, kemosentez ve dehidrasyon tepkimeleri.

* 6C0O,+6H,01Glikoz (C,H,,O,) + 60, (fotosentez-kemosentez)

* 1 gliserol + 3 yag asidi 1Yag + 3H,0 (yag sentezi)

> Bu tepkimelerde;
e Enzim kullanilir.
*  Kugik maddelerden blyluk maddeler sentezlenir.

e Hucre igerisinde gerceklesirler ve hepsinde ATP tuketilir
(endergonik).

OSYM 2: D

Katabolizma

> Bu tepkimelere yikim veya yadimlama da denir. Ornek; hidro-
liz (sindirim) ve solunum tepkimeleri.

 Glikoz (C,H,,0,) + 60, 1 6CO, + 6H,0 +38ATP + Isi (Oksi-

jenli solunum)
* 1Yag + 3H,011 gliserol + 3 yag asidi (yag hidrolizi)

> Bu tepkimelerde;
e Enzim kullanilir.
e Buyuk maddeler kiicik maddelere parcalanir.

* Hiucre icinde veya disinda gergeklesirler (solunum igin-
de, hidroliz i¢cinde veya diginda) ve solunum tepkimele-
rinden ATP Uretilir (ekzergonik).

0) ONEMLI BiLci
Anabolizma > Katabolizma; birey geng, metabolizma hizli

Anabolizma = Katabolizma; birey orta yasli, metabolizma orta
Anabolizma < Katabolizma; birey yasli, metabolizma yavas.

6

I. Enzim kullanma

Il. ATP Uretme

lll. Kimyasal baglarda degisim gergeklestirme
IV. Hacre icinde gerceklesme

Yukaridakilerden hangisi bir hiicredeki tiim anabolik ve
katabolik tepkimelerde ortak olarak gozlenir?
A) lve lll. B) I ve IV. C) llve lll.

D) Il ve IV. E) I, Il velll.

7

Asagidakilerden hangisi ttim canlilar i¢in ortak bir 6zellik
olabilir?

A) Konum degistirerek hareket etme

B) Hayatta kalmayi kolaylastiran kalitsal 6zelliklere sahip olma
C) Yavrular arasinda kalitsal gesitlilik gérilme

D) Embriyonik gelisim

E) Sadece sitoplazma artisiyla buytime

Omek6: A Ornek 7: B
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1.

I. Kalitsal hastaliklarin tedavisi

Il. Gida sikintisinin giderilmesi

Ill. Kirlenen cevrenin temizlenmesi

IV. Nesli tehlike altinda olan canli tirlerinin korunmasi
V. Depremleri 6nleme

Yukarida verilenlerden hangisi biyolojinin canlilarin gtin-
cel sorunlarina 6nerdigi ¢6ztim 6nerileri arasinda yer al-
maz?

Al B) II. o) Ill. D) IV. E) V.

Paramesyum, tatl sularda yasayan tek hucreli bir canlidir.
Bu ortamda hayatta kalma basarisi gosterebilmesi icin si-
toplazmasina giren fazla suyu zarl bir organel olan kontrak-
til kofuluyla stirekli uzaklastirarak i¢ dengesini korur.

Kontraktil
koful

Yukaridaki metinde;
I. Hucresel yapi,

Il. Bosaltim,

. Uyum,

IV. Solunum,

V. Hareket

canlilik 6zelliklerinden hangisine vurgu yapilmistir?
A) L B) II. C) . D) IV. E) V.

Asagidakilerden hangisi bir adaptasyon érnegi degildir?

A) Develerin horglglerinde yag depolamasi

B) Kurak ortam bitkilerinin kdklerinin uzun olmasi
C) Kaktustn yapraklarinin diken seklinde olmasi
D) Kutup ayilarinin iri vicutlu olmasi

E) Spor yapan bir kisinin vicudunun gelismesi

Asagidakilerden hangisi ototrof ve hetetrof beslenen can-
lilar i¢in ortaktir?

A
B

) Bazi organik maddeleri digsardan hazir alma

) inorganik maddeleri organik maddelere gevirebilme
C) CO, 6zuimlemesi yapabilme

D) Organik bilesikleri inorganik maddelere pargalayabilme

E) Tum organik maddelerini kendisi sentezleyebilme

Asagidakilerden hangisi tireme, bliytime ve gelisme igin
dogru bir ifade degildir?

A) Tek hicreli canlilarda bélinme Gremeye neden olur.
B) Tek huicrelilerde blyUme sitoplazma artisiyla saglanur.

C) Butun 6karyotlarda gelisme sirasinda doku ve organ
farklilasmasi gérualr.

D) Bazi ¢cok hicrelilerde buytme sinirsiz olabilir.

E) Embriyonik gelisim sadece bazi ¢cok hucreli canlilarda
gOrulur.

I. Homeostaziyi korumak icin metabolik atiklari uzaklas-
tirma

Il. Metabolizmanin devami igin eneriji Gretimi

IIl. Kalitsal 6zellikler sayesinde hayatta kalma ve Greme
basarisi gbsterme

IV. Enerji harcayarak bulundugu konumu degistirme
V. Hucrelerden doku, organ gibi igslevsel yapilarin olus-

masi

Yukarnidaki érneklerde asagidaki canliik 6zelliklerinden
hangisine deginilmemistir?

A) Bosaltim

B) Hareket

C) Adaptasyon
D) Solunum

E) Hicresel yapi

1.E 2.B 3.E 4.D 5.C 6.E

y/ /4
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1. Canlilanin ortak 6zellikleri ile ilgili bilgilerini pekistirmek iste-
yen bir 6grencinin hazirladigi asagidaki tabloda

Tek hucreli Cok hucreli
Prokaryotik K L
Okaryotik M N

K, L, M, N ile ifade edilen 6zelliklere sahip canlilar igin
yapilan;

I. K - Siyanobakteri
Il. L - Sapkali mantar
. M- Amip
IV. N - Menekse
V. K- Oglena

eslestirmelerden hangileri yanhstir?
A) lvell. B) Il ve IlI.
D) Il ve V.

C)l,llveV.
E) lll ve IV.

2. Asagida verilen canlilik 6zelliklerinin hangi ikisinin goérti-
lebilecegi canli sayisi digerlerine gére daha fazladir?

A) Ototrof beslenme — Bosaltim yapma

B) Oksijensiz solunum yapma — Metabolizmaya sahip
olma

C) Ic dengeyi koruma — Uyarilar, tepki verme
D) Eseyli ireme — Aktif hareket etme

E) Cok hucreli olma — Adaptasyon gosterme

3. Asagidaki canlilik 6zelliklerinden hangisi bitki ve hayvan-
larda ortak olarak gértilmez?

A) Vicut sivilarinin dengesini saglamak icin atiklar uzak-
lastirma

B) Organik besinlerden metabolizma icin gerekli enerjiyi
Uretme

C) Enerji harcayarak yer degistirme

D) Genlerini kullanarak hayatta kalabilme ve onlari gele-
cek nesillere aktarabilme

E) Hucrelerinde yapim ve yikim olaylarini gerceklestirme

4. Asagida canlilarda gozlenen bazi metabolik olaylar verilmis-
tir:
I. inorganik maddelerden organik besin retebiime
Il. Organik maddeleri eneriji i¢in parcalama

Ill. Kiguk organik maddeyi blylUk organik maddeye cevi-
rebilme

IV. Buylk organik maddeyi kuguk organik maddeye cevi-
rebilme

V. Disanidan CO, alabilme

Hangileri btittin canlilar i¢in (. grup) ve sadece ototrof-
lar icin (Il. grup) ortaktir?

|. Grup II. Grup
A H=1-1v l-V
B) L-1-V -1V
C) -1 Y
D) -1V -V
E) Y, -1

5. Birhiicrede gerceklesen tepkimeler asagidaki gibi genel ola-

rak iki bélime ayrilabilir.

omo @00
® 008008 NO, C%%}O‘D
gVQdQGQ e ng %Zoo
o S} ®
X olayi Y olayi
Buna gére;

|. insanda gocukluk déneminde X tepkimeleri daha yo-
gun gerceklesir.
Il. Bazi Y tepkimeleri ATP Uretimi icin enerji saglar.

Ill. Solunum Y, dehidrasyon tepkimeleri ise X grubuna o6r-
nek verilebilir.

ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Yalniz I. B) Yalniz Il. ©) Yalniz IIl.
D) Ivell. E) 1, Il ve Ill.
1.D 2.c 3.C 4.A 5.E
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a. Hucre cekirdegi ve zarli organel icer-
meme

b. Embriyonik gelisim gésterirler
c. Doku ve organ icerme
d. Ototrof beslenme

e. Aktif hareket etme

Canlilarin ortak 6zelikleriyle ilgili verilen bilgileri inceleyen bir
ddrenci bunlari bakterilere ait olanlar (X) ve bitkilere ait olan-
lar (Y) seklinde ayirip bir venn semasina aktarmak istiyor.

Buna gére 6grencinin yaptig asagidaki ¢izimlerden han-
gisi dogru olur?

X Y X Y
A) B)
X Y X Y
C) D)
X Y

Hidroliz tepkimelerini gerceklestirebilme

Metabolik atiklari uzaklastirip i¢c dengeyi
saglama

Bulundugu oramda hayata kalma basarisi
gosterme

Oksijenli solunumla gerekli enerjiyi sagla-
ma

Hticre sayisini artirarak bliytime

Yapim ve yikim tepkimeleri gerceklestirme

\—

Bir 6gretmen tahtaya yazdidi canlilarin ortak 6zellikleriyle il-
gili g 6grencisinden tim canlilar igin ortak olanlari segme-
sini istiyor.

Attila Mert Sevgi

a.b.c.f d.e a.c.d.ef

Buna gére 6grencilerin yaptigi secimlerle ilgili,
I Attila eksiksiz dogru bir segim yapmistir.
Il. Mert soruyu yanlis anlamistir.
lll. Sevginin ¢ dogru cevabi vardir.

verilenlerden hangileri dogrudur?

A) Yalniz I. B) Yalniz Il. C) Yalniz Iil.

D) lve ll. E) I, Il ve lll.

1.D 2.E
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STEP 02

DERS ANLATIM FOYU

Temel Bilesenler

Temel Bilesenler

Gy TN _
Hucrelerin yapisini olusturan ve canliigin devamini saglayan
element ve bilesiklere “canlilarin temel bilesenleri” denir.

Elementler
> Canli yasami icin cok sayida element gerekir.
> Canlilarda en cok bulunan elementler C, H, O, N, P ve S gibi

elementlerdir.
> C, H, O ve N canlilarin yapisinin yaklasik %96’sini olusturur.

Bilesikler

Yapisina gore ikiye ayrilirlar:
inorganik bilesikler (C ve H atomlarini birlikte icermezler)

Organik bilesikler (C ve H atomlarini birlikte icerir)
‘ Canlilarin Temel Bile§enlerij

[
v

v

inorganik Bile§iklea Organik Bile§iklerw

* Su » Karbonhidratlar

* Asitler * Yaglar

* Bazlar * Proteinler

* Mineraller * Enzimler

e Tuzlar * Hormonlar
e Vitaminler
* NUkleik asitler
* ATP

[ 1

Asagidakilerden hangisi organik dedildir?
A) Su (H,0) B) Laktik asit (C,H

C) Metan gazi (CH)) D) Glikoz (CH 12OB)
E) Etil alkol (C,H,OH)

0,

inorganik Bilesikler

> Canlilar sentezleyemez ve disaridan hazir alirlar.

> Hidroliz edilmeden hticre zarindan gecerler.

> Enerji vermezler, yapiya katilir veya duzenleyicilik yaparlar.
> Eksikliklerinde blyime, gelisme aksar ve metabolik bozukluk-

1. Su

> Canli yapisinda en ¢ok bulunan inorganik maddedir.
> Yapliya katilir, dizenleyicilik yapar ve kimyasal 6zellikleri onu

canlilar igin dnemli hale getirir.
i !/f(//((///(
!

\\\\\\\\

Hidrojen bagi

////////‘

™

2

DL

e

({({(((((({&‘
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\\\\\\\\\\\ A

i

\
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> Cozticlillik; besinlerin sindirimini, maddelerin kanla tasin-
masini, atiklarin seyreltilip bosaltiimasini ve bitkilerde gubre-

lerin alinmasini saglar.

> Donunca genisleme; kisin sularda hayatin devamini saglar.

> Yiiksek 6z i1s1; gece ve gindlz arasi isi farkini azaltir, iklimi
yumusatir, terlemeyle hayvan ve insanlarda viicut sicakligini
kararli tutar.

> Yiiksek buharlasma isisi; bitkilerin, hayvanlarin ve diinyanin

yuzey sicakligini disardr.
> Adezyon, kohezyon ve ylizey gerilimi; bitkilerde suyun
yapraklara dog@ru taginmasini ve bazi canlilarin su ylzeyinde

yasamasini saglar.

> Ayrica su yumusak yapilara desteklik saglar (g6z kuresi, otsu
govdeler vb.), fotosentezde H kaynagi olarak kullanilir ve en-
zimlerin ¢aligmasi icin ortam olusturur.

¢ (1
Suyun asagidaki 6zelliklerinden hangisi bitkilerde suyun
yercekimine zit yénde koékten yapraklara dogru tasin-
masini kolaylastinr?

A) Sivi halinin katiya gére daha yogun olmasi

B) C6zlcl olmasi
C) Moleklleri arasinda hidrojen baglar olusabilmesi
D) Oz isisinin yiiksek olmasi

E) Buharlasma isisinin yuksek olmasi
OSYM 1: C

lar gérualur.
Ornek 1: A
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2. Asitler ve Bazlar

> Sulu cozeltilere H* iyonu veren maddelere “asit”, OH™ iyonu
verenlere “baz” denir. Ornek; limon suyu, soda.

> Sulu bir ¢ézeltinin asitlik derecesi PH ile él¢ular. Canlilar ic ve
dis ortamlarindaki PH degisimleri canlilarin temel bilesenlerine
ve metabolizma olaylarina zarar verebilir. Bu yazden her canli
PH degisimlerini dizenlemek zorundadir.

> Canlinin PH degisimlerine toleransi (hosgéri) farklidir. insan
faaliyetlerinin sebep oldugu PH degisikligi (hava kirliligine
bagl asit yagmurlar gibi) toleransi disik olan canlilarn gok
etkiler. Ornek; su ekosistemlerindeki canlilar.

2

Asagida ugc farkh tirin PH degisimlerine bagh birey sayisi
degisimi verilmistir.

Birey Sayisi
A

> pH
Buna gére bu tiirler PH degisimlerine karsi az duyarh
olandan ¢ok duyarli olana dogru nasil siralanir?
A)X-Y-Z B)X-Z-Y C)z-Y-X
D)Y-X-Z E)Z-X-Y
3. Mineraller
> Dogada kati kristaller halinde bulunan suda ¢6zUnlnce iyonik
formdaki element ve bilesiklere dénliisen maddelere “mine-
ral” denir. Ornek; Ca*?, CI', NO, vb.
> Yapiya katilirlar.
> Duizenleyicilik yaparlar. Eksiklik veya fazlaliklar sorunlara yol
acar.

* Ca; kemik ve dislerin yapisi, kas kasiimasi, sinirsel iletim,
kanin pihtilagsmasi vb. eksikliginde rasitizm goérdlur.

* P; kemik, dis, DNA, RNA, ATP vb. yapisina katilir, eksikli-
ginde kemik gelisimi yavaslar.

*  §;sag, tirnak, cilt saghidinda etkilidir, eksikliginde sag do-
kulmesi ve deride solma gorulur.

e K; kas ve sinirlerin calismasi, su ve PH dengesi, eksikli-
ginde; kas glgsuzIugu gordldr.

* Mg; kemik ve dis yapisi, kaslarin calismasi, klorofilin ya-
pisina katilir. Eksikliginde, kaslarda kramp, yorgunluk his-
si olusur.

* Na; kaslarin uyariimasi, sinirsel iletim, PH ve su denge-
si saglar. Eksikliginde kaslarda kramp, sinirsel iletiminde
aksama gorulur, fazlasi yuksek tansiyona yol acar.

e CI; suve PH dengesinde etkilidir ve eksikliginde sindirim
sorunlari géruldr.

* Fe; hemoglobinin yapisina katilir, eksikliginde anemi go-
raldr.

e |; tiroksin hormonunun yapisina katilir ve eksikliginde gu-
atr goralur.

* F; dislerin yapisina katilir ve eksikliginde dis cirimesi
goraldr.

e Zn; bazi enzimlerin ve insilin hormon yapisina katilir. Ya-
ralarin iyilesmesinde etkilidir ve eksikliginde vicut diren-
ci duser.

3

Asagidaki mineral ve hastalik eslestirmelerinden hangisi
yanhstir?

A) | - Guatr

B) Fe - Kansizlik (Anemi)

)
C) Ca - Kanin gec pihtilasmasi
D) S - Sag dokilmesi

E) Zn - Kaslarda kramp
4.Tuzlar
> Su igerisinde ¢bzunlnce anyon ve katyon olusturan kati
bilesiklere “tuz” denir.
> Canlilar icin énemlidir, cuinkU;
e Suda ¢dzinince mineral saglarlar.
¢ Baz minerallerin fazlasinin vicutta depolanmasini sag-
larlar.
e Tek basina alinamayan bazi minerallerin viicuda alinma-
sini saglarlar. Ornek; Na (patlar) ve Cl (zehirler)

Organik Bilesikler
> Canlilar tarafindan sentezlenen maddelerdir.
> Ototroflar hepsini, hetetroflar ise bir kismini sentezler.

> Hetetroflar bazi karbonhidrat, lipit, protein ve tim vitaminler
“besin” olarak disardan alirlar. Bu besinlerin eksik ya da faz-
laligr dengesiz ve diizensiz alinmasi saglik problemlerine yol
acar. Ornek; damar tikanikligi, sismanlik, seker hastaligi vb.

> Gorevleri:
Yaplya . . - P
Katilanlar Enerji verenler ~ Duzenleyiciler Yoneticiler
Karbohidratlar ~ Karbohidratlar  Lipitler Nukleik asitler
Lipitler Lipitler Proteinler
Proteinler Proteinler Vitaminler
Enzimler
Hormonlar
Ornek2:D  Ornek 3: E

y 4
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Enerji verenlerin karsilastirimasi

Kullanim sirasi K Y P
Enerji miktari Y P K
Vicutta bulunma miktari P Y K

(K - Karbonhidrat, Y - Yag, P - Protein)
: 4

Asagidakilerden hangisi organik maddelerin énemleriyle
ilgili yanhis bir ifadedir?

A) Sadece bu maddeler dizenleyicilik yapar.
B) Metabolizmanin devami icin enerji saglarlar.
C) Hucreyi yonetirler.

D) Yapici onaricidirlar.

E) Eksik veya fazla kullanilmasi saglik sorunlarina yol acabilir.

G i

Benzer veya ayni monomerlerin arka arkaya baglanmasiyla olu-
san uzun, ipliksi organik maddelere “polimer” denir.

> Bazi organik maddeler “polimer” yapidadir.
> Ornek;

*  DNA ve RNA nUkleotid, polimeridir.

e Proteinler aminoasit, polimeridir.

* Nisasta, glikojen, sellloz, kitin, glikozun polimeridir.

G i

Kucuk organik maddeler “dehidrasyon senteziyle” buyuk or-
ganik maddelere dénlsgurken, buyuk organik maddeler “hid-
rolizle” yapi taglarina parcalanir.

1. Karbonhidratlar

> C, H ve O hepsinde, N sadece kitinde bulunur.

> Suda ¢Ozunurler (seluloz, kitin harig).

> Enerji verirler ve yapiya katilirlar.

> Cesitleri: Monosakkaritler, disakkarit ve polisakkaritler.

A. Monosakakritler
> Karbonhidratlarin yapi tasidirlar ve tek birimden olusurlar.

> Glikozit bagi icermezler, hidroliz edilemezler, hiicre zarindan
gecerler.

> Eneriji verirler veya yapiya katilirlar.

> Genel formdlleri C H, O dir. Ornek glikoz (CH,,0))

> Bulyuklikleri degiskendir.

e Eniyibilinenler pentoz (5C) ve heksozlardir (6C).

Ornek 4: A

Pentozlar
> Yapiya katilirlar.
> Ornek;
* Riboz; RNA, ATR NAD, NADP ve FAD yapisinda bulunur.

e Deoksiriboz; DNA yapisinda bulunur.
Heksozlar

> Disakkarit ve polisakkaritlerin sentezinde kullanilirlar.
> Yaplya katilirlar veya enerji verirler.
> Ornek;

*  Fruktoz t Bitkisel

e Galaktoz 1 Hayvansal veya bitkisel

e Glikoz T Hayvansal veya bitkisel

) e i

Glikoz ve galaktoz bitki ve hayvan hiicre zarlarindaki “glikopro-
teinlerin” yapisinda bulunur.

Heksozlar yapisal izomerdir ve karacigerde birbirlerine donCistd-
rultrler. Ornek; fruktoz ve galaktoz, glikoza cevrilerek kana verilir.

99 PUF NOKTASI

Glikoz her canlida bulunur, enerji verir, yapiya katilir ve birgok
organik bilesik sentezinde kullanilir. Ornek; glikojen, nisasta vb.

B.Disakakritler
> iki heksozun dehidrasyonuyla sentezlenirler.

> Yapilarinda 1 glikozit bagi bulunur ve hidroliz ediimeden hicre
zarindan gecemezler.

> Ornek;
e Laktoz 1 Sut sekeri
e Sakkaroz (sukroz) 1 Gay sekeri

e Maltoz T Arpa sekeri

Glikoz | + | Glikoz | —W +[H,0]

Hidroliz
Dehidrasyon =
; Sutikroz
Glikoz + | Fruktoz + H
’ ] ‘ ‘ Ridroliz (Sakkaroz)
Dehidrasyon
Glikoz | + | Glaktoz| ——— | Laktoz +H
ez |+ [aitor] T [

> Disakkaritlerin hepsi ayni bayukltktedir (C,,H,,0,,).

> Polisakkaritlere gére daha gabuk enerji verirler.

Biyoloji Féy 02

N



5

Asagidaki karbonhidratlardan hangisi enerji icin kullanil-
maz, sadece bazi kompleks organik bilesiklerin yapisina
katilir?

A) Riboz B) Glikoz C) Maltoz

D) Fruktoz E) Laktoz

C. Polisakkaritler;
> Glikozun polimeridirler.
* (Glikoz)n T Polisakkarit + (n-1) HZO
> Hidroliz edilmeden hticre zarindan gecemezler.

> Hepsi glikozdan yapilir ama “glikozit baglarinin agisindaki
farklihktan” dolay farkl 6zelliklere sahiptirler.

o Enerji icin Yapiya
Bitkisel ~ Hayvansal
depolanma katiima
Nisasta s +
Glikojen an ab
Sellloz e +
Kitin + +

Nisasta
> Suda az ¢ézindr.
> Bitki ve alg hulcrelerinde sentezlenir ve depolanir.

> Bitkiler ve algler hticre icinde, otcullar ise sindirim kanallarinda
(hticre disinda) hidroliz ederler.

Glikojen

> Suda ¢dzunur, bakteri, mantar, hayvan ve insan hticrelerinde
sentezlenir, depolanir ve hidroliz edilir.

> Hayvanlar ve insanlarda glikojen sadece karaciger ve gizgili
kas hucrelerinde sentezlenir ve depolanir.

> Kaslarda yogun egzersiz sirasinda enerji Uretimi icin hidroliz
edilir. Karacigerdeki ise aclik durumunda kana glikoz eklemek
icin hidroliz edilir.

B HEML Bl J

Hayvan ve insanlarda glikozun fazlasi glikojene ve dénusim
tepkimeleriyle yaglara cevrilerek depolanir.

(99 PUF NOKTASI

Bitki hiicrelerinde sentezlenen enerii verici karbonhidratlar (mal-
toz, sakkaroz, nisasta) bitkiler tarafindan htcre icinde, otcullar-
da ise hucre disinda hidroliz edilir.

Ornek 5: A

Seliiloz

> Suda ¢6zlinmez, bitki hicrelerinde huicre ceperinin yapisina
katilr.

> Hayvan ve insanlar seltlozu sindiremez. Ama otcullar sindirim
kanalinda yasayan ve seltlozu hidroliz eden enzime sahip tek
hlcreliler sayesinde seltlozu sindirir ve hicre solunumu ile
ondan “enerji” saglarlar.

> Seluloz iceren lifli gidalar insanlarda bagirsaklar calistirdig
icin 6nemlidir (mukus salgilatirlar).

Kitin
> Suda ¢6ziinmez ve digerlerinden farkli olarak “azot” icerir.
> Eklem bacakl hayvanlar dis iskeletleri icin, mantarlar hicre
ceperleri icin kitin sentezler.
> Saf kitin yumusaktir ve insanlar tarafindan ameliyat ipligi yapi-
minda kullanilir ama tuzlarla birlesince sertlesir (dis iskelette
oldugu gibi).
2
Yapiya katilan bir polisakkarit olan kitin i¢in asagidaki ifa-
delerden hangisi yanhstir?
A) Saf kitin yumusaktir ama yapisina tuz katilirsa sertlesir.
B) Eklem bacakl canlilarin dis iskeletinde bulunur.
C) Boceklerin hiicre zarinin sertligini saglar.
D) Diger polisakkaritlerden farkl olarak azot icerir.
E) Bircok mantarin hiicre duvarinin yapisina katilr.
2017

2. Lipitler

> C, H, O hepsinde, P ve N bazilarinda (fosfolipitler) bulunur.
> Suda ¢6zlinmezler, organik ¢ézlculerde ¢dzindrler.

> Polimer degillerdir ve U¢ cesittirler.

A. Nétral Yaglar

> YUksuz (nétr) olduklari i¢in suda ¢béztnmezler.
> Eneriji verirler ve depolanirlar (depo yaglar).
> Solunumda parcgalaninca 002 ve HZO Uretilir.

> Bol enerji ve su vermeleri yapilarinda “H” atomunun cok ol-
masindan kaynaklanir.

> Bir nétral yag (trigliserit), 1 gliseroliin (alkol) 3 yag asidine

baglanmasiyla Uretilir. Bu sirada 3 ester bagdi kurulur ve 3 su
acida cikar.

Ester badi
T
i —
Trigliserit
OSYM 2: C

y/ 4
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> Bir noétral yagin yapisinda 2, 3 veya 4 cesit yapi tasi olabilir.
Cunku gliserole baglanan yag asidi gesidi her zaman ayni ol-
mayabilir.
> Notral yag sentezleyen bir hiicrede;
e Gliserol, yag asidi, asitlik ve ortamdaki ATP miktari azalir.

* Notral yag, su, ester bagi ve PH, kullanilan ATP miktari ar-
tar.

e Enzim miktar degismez.
> Bitkilerde tohum ve meyvelerde, hayvan ve insanlarda ise deri
altinda veya organlarin etrafinda depolanirlar.
> Hayvanlar icin énemlidirler. CUnkU hafiftirler, fazla yer kapla-
maz, mekanik destek sagdlar, isi yalitimi yapar, bol enerji ve su
verirler. Bu yuzden ¢6l hayvanlari, kutup hayvanlari, gé¢cmen
kuslar ve kis uykusuna yatan hayvanlar bol miktarda nétral
yag depolar.
> Nétral yaglar iki gesittir:
*  Doymus yagdlar; hayvansal, kati yaglardir. (tereyagi vb.)

* Doymamis yagdlar; bitkisel, sivi yaglardir. (zeytinyagi vb.)

99 PUF NOKTASI

Nétral yagin doymus veya doymamis olmasi yapilarindaki yag
asitlerinin doymus veya doymamis olmasindan kaynaklanir.

> Yag asitlerinde karbonlar arasinda bir veya daha fazla ciftli bag
varsa yag asidi doymamus, ciftli bag yoksa doymus yag asidi
olarak adlandirilir.

Doymus yag asidi

Doymamis yag asidi
> Yaglarin fazlasi obeziteye, damar tikanikligina yol acar.
> Omega-3, omega-6, temel yag asitleridir.

> Margarinler ve trans yaglar yapay yaglardir (doymamis
yagdlarin fabrikalarda hidrojenle doyurulmasiyla Uretilirler).

B. Fosfolipitler
> Hucre zarinin yapisina katilirlar.
> Yaplilari iki bolum icerir:
*  Hidrofilik (su seven) bir bas kisim (negatif yukltdar, 1 gli-
serol, 1 fosfat ve 1 azotlu bir grup icerir)
e Hidrofobik (su sevmeyen) iki kuyruk (yUksuzdur ve 2 yag
asidinden olusur)

0
Bas o-t-0
q
CH—CH—CH,
1
l‘::O ?:D
B o
B g
G o
fo
B o
fo o
CH, CH,
Kuyruk &b
cx, CH,
fry R
gy o
G CH
i CH
Fy CH
CH, CH
C. Steroitler

> Hidroliz edilmeden hicre zarindan gecebilen monomer bu-
yukligunde halkasal yaglardir.

> Yag asidi, gliserol ve ester bagi icermezler.

OH

H,C

> Duzenleyicilik yaparlar. Bazi hormon ve vitaminler steroit
yapihdir. Ornek; testosteron, ostrojen, D vitamini vb.

> Yapiya katilirlar. Ornek; kolesterol.
¢ Bitkilerde kolesterol bulunmaz.

* Hayvan hucre zarlarinda fosfolipitlerin arasinda yer alirlar.
Desteklik saglar, fosfolipitlerin akiskanh@ini dengelerler.

« insanlarda karacigerde Uretilir ama gidalarla asir alinirsa
damar tikanikligina yol agar.
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1. Asagidakilerden hangisi inorganik bilesiklerin canhlar 4. Asagidaki karbonhidratlardan hangisi hidroliz edilmeden
icin 6nemini belirten bir ifade degildir? hticre zarinda gecebilecek kadar ktictiktiir?
A) Duzenleyicilik yaparlar. A) Maltoz B) Nisasta C) Glikoz
B) Canlilar disaridan almak zorundadirlar. D) Glikojen E) Laktoz
C) Canlilarin yapisina katilirlar.
D) Eksiklikleri 6limcdil olabilir.
E) Yapilarinda C ve H birlikte bulunmaz.
5. Glikojen
Selliloz Kitin
2. . ylksek 6z 1sl,
IIl. yiksek buharlagsma isisi,
Il. yazey gerilimi
Suyun yukaridaki 6zelliklerinden hangisi insan ve hayva-
nalarda viicut sicakliginin dengelenmesinde etkilidir? Nisasta
AYainiz . B) Yalniz Il. C) Yalniz lil. Yukarida polisakkaritler i¢in verilen semada mavi bélge-
D) I vell. E) I, Il ve IIl. ye asagidakilerden hangisi yazilabilir?
A) Enerji verme
B) Yapiya katiima
C) Azot atomu icerme
D) Suda ¢6zunebilme
E) Glikozit bagi icerme
6. I. Yapiya katima
3.

Asagidakilerden hangisi minerallerin insanlar i¢in 6ne-
mini belirten bir ifade degildir?

A) Kanda surekli bulunur ve ihtiyag halinde enerji verirler.
B) Bazi molekullerin yapisina katilirlar.

C) Vacut sivilarinin basing ve PH degerini dizenlerler.

D) Kas ve sinirlerin diizenli calismasini saglarlar.

E) Sac ve cilt saghgi icin énemlidirler.

Il. DUzenleyicilik yapma

Ill. Enerji verme

Yukaridaki gérevierden hangileri karbonhidrat, yag ve
proteinler icin ortaktir?

A) Yalniz I. B) Yalniz Il. C) Yalniz Iil.
D) I ve lll. E) 1, Il ve IlI.
1.E 2.0 3.A 4.c 5.E 6.D

y 4
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1. Asagidaki grafikte (i¢ farkli hiicrede eneriji tretiminde kulla-
nilabilen organik maddenin yapiya katiima miktarlar veril-
mistir.

Yapiya katilma

miktari
A

H » Enerjili organik

P R S madde
P, R ve S ile ifade edilen maddeler icin
I. Enerji eldesinde ilk 6nce S kullanilir.
Il. En fazla enerjiyi P verir.
Ill. R maddesinin her ¢esidi yapiya katilir.

yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A) Yalniz I B) Yalniz Il. C) lvell.

D) Ilve Il E) I, Il velll.

2. Asagidaki gorselde bir disakkarit sentezi gosterilmistir.
D
®©®—-O®
C

Eger A glikoz ise diger harflerle ifade edilenlerden han-
gisinin dogrulugu kesin degildir?

A) C maltozdur.

B) D glikozit bagidir.
C) F sudur.
D) C laktoz olabilir.

E) B fruktoz veya galaktoz olabilir.

3. |. Nigasta
Il. Maltoz

Ill. Sakkaroz
IV. Nétral yag

V. Glikojen

Otla beslenen bir hayvan i¢in yukardakilerden hangisi
enerji saglamaz?

Al B) Il. o) Ill. D) IV. E) V.

4. Yag cesitleri ve gérevleriyle ilgili yapilan eslestirmeler-
den hangisi dogrudur?

A) Steroitler - Enerji verme

B) Fosfolipitler - Dlzenleyicilik yapma
C) Nétral yaglar - Yapiya katiima

D) Fosfolipitler - Yapiya katilma

E) Notral yaglar - Duzenleyicilik yapma
S Hidrofilik Bas
Hidrofobik Kuyruk

Hticre zarinda fosfolipitlerin arasinda yer alan X madde-
si i¢in

I. Bitki hacrelerinde bulunmaz.
Il. Desteklik saglar ve fosfolipitlerin akiskanligini diizenler.

Il insanlar icin esansiyel olan bir maddedir.

yapilan aciklamalardan hangileri dogrudur?

A) Yalniz I. B) Yalniz Il. o) lvell.
D) Il ve IIl. E) 1, Il ve Ill.
1.c 2.A 3.E 4.0 5.C
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1. Yag cesitleriyle ilgili asagidaki tabloyu hazirlayan bir égretmen P R ve S lipit cesitleri icin bazi 6zellikleri isaretliyor ve dégrencileri-
ne bazi sorular soruyor.

B R S
Yag asidi ve gliserol icerme I A
Eneriji icin depo edilebilme F
Duiizenleyicilik yapma F

Sorular:

I. Hangileri hiicre zarninin yapisinda bulunabilir.
Il. Hangileri benzer yapi birimlerinden olusur.

lll. Hangilerinin yapisinda ester bagi bulunmaz.

Buna gére siniftaki 6grencilerden hangisinin verdigi cevaplarin hepsinin dogrulugu 6gretmen tarafindan onaylanacaktir?

A) C)

Meltem Busra Mehmet
| R-S | S | R-S
I P-S Il P-S Il P-S
11} R Il P 1] S
D) Tolga B) Irmak

| S | R-S

I P-S I P

11l S 1]l R

1.A
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BiYOLOJi

STEP 03

DERS ANLATIM FOYU

Temel Bilesenler

Proteinler
> Suda ¢ozUinurler ve polar yapilidirlar.
> Gorevleri;
¢ Enerji verme (solunum atiklar CO,, H,0, NH, dretilir)
e  Yapiya katilma (kollojen, keratin)
e Duzenleyicilik (enzimler, hormonlar)
e Savunma (antikorlar)
*  Tanima (zar reseptorleri)
* Tasima (hemoglobin)
e Hareket (aktin, miyozin)
e Kanin PH ve ozmotik basincini dizenleme (albumin, glo-
balin)
> Eksikliklerinde blylime ve gelisme aksar, yaralar geg iyilesir
ve bagisiklik zayiflar, metabolizmada aksakliklar vb. gérultr.

1

Asagidakilerden hangisi insanda degisik gorevleri olan bir
protein cesidi degildir?
A) Hemoglobin

B) Miyozin C) Keratin

D) Amilaz enzimi E) Testosteron

> DNA’dan gelen sifreye uygun olarak ribozomlarda sentez-
lenirler. Aminoasitler arasinda peptit baglari kurulur ve bag
sayisinca su agiga cikar.

Peptit bagdi
Dehidrasyon P &

0+0+0+0.+0 — QOVO.+r-1H
aa, aa, aa, aa aa Hldrohz%,f

¢ " Polipeptit

> Protein sentezi yapilan bir hticrede,

e Protein, su, peptit bagi, PH ve kullanilan ATP miktari ar-
tar.

*  Amino asit, asitlik ve ortamdaki ATP miktar azalrr.
*  Ribozom sayisi, enzim, DNA ve RNA miktari degismez.
> Proteinlerin fazlasi yaglara cevrilerek depo edilirler.

> Proteinleri farkl yapan yapilarindaki amino asitlerin sayisi, di-
zilisi ve cesididir.

—

{ 2
Asagida 3 farkh proteinin yapisi verilmistir (sekiller amino
asitleri géstermektedir).

O-A-THOHIHA
A-OTHO-AT]
OA-OC{IHIHO

Buna gére amino asitlerin;

I. Sayisi II. Sirasi (dizilisi) 1. Cesidi
verilenlerden hangileri bu proteinleri birbirinden farkh
yapar?

A) Yalniz I. B) Yalniz Il.

D) Ivell.

(99 PUF NOKTASI

Her canlinin proteini kendi DNA sifrelerine gére sentezlendigi
igin bir canli igin baska bir canlinin proteini sorun olabilir. Or-
nek; yilan zehirleri protein igerir ve hemoglobine baglanarak
oksijen tasinimini engeller.

C) Yalniz lll.
E) I, 1l ve lll.

Monomerleri

> Proteinlerin yapitaglari amino asitlerdir. Proteinlerin yapisina
katilan 20 cesit amino asit vardir. Ototroflar tim aminoasitleri
kendileri Uretir ancak hetetroflar icin 8 tanesi temeldir.

> Bir amino asidin yapisinda bir karbona bagl 4 grup bulunur.

H
H
H H
Amin ‘
grubu DegiXken Karboksil
Grup grubu

>  Amino asitler “amfoterik” 6zellikteki maddelerdir.

Ormnek1: E  Ornek 2: B
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Temel Bilesenler

> Amino asitler arasindaki yapisal farkliik “degisken gruptan”
kaynaklanir.

H H H
|H2N COzH‘, |H2NCOZH‘, |H2N CO2H‘
Glisin

Tirozin

Methionin

> C, H, O ve N her amino asitte S ise sadece bazi amino
asitlerde bulunur.

 ORNEK €
Asagidakilerden hangisi amino asitler i¢in yanhstir?
A) Her proteinin yapisinda 20 ¢esit amino asit yoktur.
B) Radikal gruplarin hepsi bir birinden farkhdir.
C) Yapilarindaki karbona bagl 4 grupta her zaman farklidir.
D) Hetetroflarin proteinlerindeki bazi amino asitler disardan

alinir.
E) Her amino asidin yapisinda S yoktur.
Peptit Bagi Olusumu

> Amino asitler dehidrasyon tepkimeleriyle polipepetitleri
olustururlar.

> Bu sirada aralarinda “peptit baglan” kurulur.
> Her zaman kurulan peptit bagi sayisi kadar su cikar .

aa, + aa, 1 Dipeptit+ HZO
aa, + aa, + aa, t Tripeptit + 2H,0

aa, +aa, +a, + .. +aa 1 Polipeptide + (n -1) HZO

> Peptit baglarn amino ve karboksil gruplar arasinda kurulur.

e s
}%{' ' Eﬁ_’}%

f{‘lro\.

Dipeptit Su

> Proteinler, polipeptidlerin G¢ boyutlu iglevsel bir yapi kazan-
maslyla olusurlar. Bu sirada 4 farkli yapisal organizasyon
duzeyi gorulebilir.

£

e 1. Yapi (primer): DGz amino asit zincirini ifade eder, islevsel
degildir.

e 2. Yap! (sekonder): Tek ipligin az katlanmasiyla olusur,
islevseldir.

e 3. Yapi (tersiyer): Tek ipligin ¢ok katlanmasiyla olusur, islev-
seldir.

* 4. Yapi (kuaterner): Birden fazla polipepetit icerir ve iglevsel-
dir. Ornek; hemogolbin

> Denatlre olan proteinler islevlerini kaybederler. Yuksek Isl,
tuzluluk, basing, disuk PH vb. faktdrlerin etkisiyle proteinle-
rin G¢ boyutlu yapisinin bozulmasina “denattirasyon” denir.

Denatirasyon
_— >

D E—
Renattrasyon

> Denatlirasyon sonucu amino asit dizisi korunmus ve peptit
baglar kopmamis ise proteinler yeniden eski haline dénebilir
ki buna da “renattirasyon” denir.

Ornek 3: C
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mel Bilesenler

[9) ONEMLI BILGi

ilag amaciyla kullanimda protein yapili hormonlar dogrudan ka-
na verilir (instlin). Ama amino asit yapili hormonlar agizdan-
da alinabilir (tiroksin).

1

Asagidakilerden hangisi amino asitlerle ilgili yanhstir?

A)
B)

Amino asitler birleserek yaglan olusturur.
Bir amino asidin -COOH grubu ile digerinin -NH2 grubu
etkilesirse su cikigi olur.

4

Asagidaki vitaminlerden hangisi saglikli bir insanin idrarin-
da bulunurken karacigerinde bulunmaz?

A) K B) E C)A D) C E)D
Garevleri
> Duzenleyicilik yaparlar. Hepsinin kendine 6zgl gdrevleri var-

dir ve bu ylGzden bir vitaminin eksikligi baska vitaminle gide-

rilemez.

C) Esansiyel amino asitler viicutta sentezlenemez. 5 . .
) . > A vitamini; bagisikhigin guc¢lenmesini saglar, sperm olusumu
D) Yapilarinda hem amin hem de karboksil grubu yer alir.
E) Hem asit hem de baz zelligi gosterebilirler. ve embriyonun gelisiminde etkilidir.
2018 > D vitamini; kemik gelisiminde etkilidir ve minerallerin emilip
kemikte birikmesine yardim eder.
Vitaminler > E vitamini; hicrelerin yenilenmesinde, zehirlerin etkisizlesti-
Ozellikleri rilmesinde, erkek ve disilerde Ureme fonksiyonlarinda, kasla-
> C, H, O hepsinde N ise bazilarinda bulunur. rin gliclenmesinde etkilidir.
> Hidroliz edilmeden hiicre zarindan gecebilirler. > K vitamini; kanin pihtilagsmasinda ve oksijenli solunumda et-
> Yapllari, oksijen ve metalle temastan, ylksek sicaklik ve 1siga kilidir.
maruz kalmadan etkilenir. .
> B vitaminleri; deri ve sac¢ sagliginin korunmasinda, sinirsel
> Ototroflar tim vitaminleri kendi sentezlerken hetetroflar . e
disaridan alir. saglikta etkilidir.
> insanlar vitamin sentezleyemez. > C vitamini; bagisikligin giiclendirimesinde, eklem saglg,
*  Sadece bazi vitamin éncullerini (pro-vitaminleri) aktifles- bag doku saghginda ve kan hicresi yapiminda etkilidir.
tirirler. Ornek; Pro-vitamin-A, karacigerde, pro-vitamin-D,
deri ve bbbrekte aktiflestirilir.
, L , o %) ONEMLI BiLGi
* Ayricainsan kalin bagirsagindaki faydali bakterilerin Gret-
igi A, B ve K vitaminlerinden de faydalanir Enzimlerde yardimci kisim (ko-enzim) olarak kullanilan sade-
’ ' ce B ve K vitaminleridir.
Cesitleri
> Suda ¢éztinenler
G e > Fazlaliklar
* B ve C vitaminleri suda ¢6zundar. i
e Yagda ¢6zlnen vitaminlerin fazlasi zehirleyici etki yapar. Or-
* Fazlasi vicutta depo edilmez, idrarla disar atilir. e N .
nek; A vitamini fazlaliginda beyin sivisi artar.
* Eksiklikleri cabuk goérulir ve gunlik alinmalari gerekir.
> Yagda ¢éztinenler > Eksiklikleri
* A-D-E-K vitaminleri yagda ¢coézinar. * Eksikliklerinin bircok sebebi vardir.
« Fazlasi karacigerde depolanir ve idrarla atiimaz. . Allnanv besinlerde yeterince bulunmama, t.)vesmleirde yeterin-
ce yag bulunmamasi kullanmamasi, karaciger, bébrek ve ba-
* Eksiklikleri cabuk gortimez ve gunllk alinmalar gerekmez. girsak hastaliklari, uzun siiren antibiyotik tedavisi vb.
OSYM 1: A Ornek 4: D
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> Eksikliklerinde birgok aksaklik gorulir:
e Buyume ve gelismede aksama
e Bagisiklikta zayiflama ve sistemlerin saghiginda bozulma vb.
> Eksiklik giderilmez ise degisik hastaliklara yol acar:
e Avitamini T Gece kérlugu
e D vitamini T Rasitizm
e Evitamini 1 Kisirlik
e Kyvitamini T Kanin ge¢ pihtilasmasi
e B vitamini 1 Beriberi ve pellegra
e C vitamini T Skorbt

&
Vitaminlerle ilgili;
. TUm canllar vitaminlerini kendileri sentezler.

Il. Yagda c¢dziinen vitaminler vicutta fazla depolansa da so-
run olmaz.

Ill. Bazi vitaminler enzimlerin ¢alismasi icin gerekir.

IV. Bazi vitaminler vicuda 6ncil maddeler olarak alinir ve
vucutta aktiflestirilir.

V. Vucutta acil enerji ihtiyacinda kullanilirlar.
yukardaki ifadelerinden hangileri dogrudur?

A)lvelV B) ll ve IV C) lllve IV

D) lll ve V E) IV ve V

2013
Niikleik Asitler
> |ki gesittirler DNA ve RNA
> Yapilarinda C, H, O, N ve P bulunur.
> Yapitaglar nukleotidlerdir.
> Bir nukleotid ise 3 farkh bélumun birlesmesiyle sentezlenir.
e Organik yapili azotlu bir baz
*  Organik yapil bes karbonlu bir seker

» inorganik yapili bir fosfat molekiilii

Ester bagi

Glikozit bagi

Azotlu baz

Pentoz
Fosfat molekuili ] |

| Nukleozit |

Nukleotit

Osym2: Cc

> Nukleotidlerde 1 cesit fosfat, 2 cesit seker ve 5 ¢esit baz bu-
lunur.

> Fosfat
o H3P04 molekuladur.

> Sekerler

* Riboz RNA’nin yapisina katilir.

* Deoksiriboz DNA'nin yapisina katilr.

> Bazlar

e U (urasil) sadece RNA, T (timin) sadece DNA

* A (adenin), G (guanin) ve S (sitozin) RNA ve DNA’nin yapisi-
na katilir.

e Pdrinler (cift halkal)); A ve G
e Pirimidinler (tek halkal); S, T ve U

>NUukleik asitlerin yapisinda toplamda 8 cesit nikleotid bulunur.

OH OH

| |
-0 e

|
O=P-—0 O=IP—O
el e
CI)H ?H
el e

> Polindkleotid iplikler nikleotidlerin “fosfodiester baglariyla”
baglanmasi sonucu sentezlenirler.

Ndkleotid

Fosfodiester
bagdi . .
Nukleotid

y /4
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